Mleko poczatkowe
Capricare® z
mleka koziego
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Wskazania:

Mleko poczatkowe Capricare® jest kompletnym pod wzgledem sktadnikow
odzywczych zamiennikiem mleka kobiecego, odpowiednim od pierwszego dnia
zycia. Moze by¢ stosowane u niemowlat niekarmionych piersiag lub karmionych
zaréwno piersig, jak i z butelki.

Mleko poczatkowe Capricare® ma przebadana klinicznie formute. Wykazano, ze
jest bezpieczne, dobrze tolerowane i wspomaga wtasciwy wzrost stosownie do
etapu rozwoju dziecka.
Przeciwwskazania: Przechowywanie

e Nieodpowiednie w przypadku alergii na
biatko mleka krowiego

Nieotwierang puszke przechowywadé w
chtodnym, suchym miejscu. Po otwarciu
zamknij szczelnie i przechowuj w chtodnym,
suchym miejscu. Zuzyj zawarto$¢ w ciggu 4
tygodni od otwarcia.

e Nieodpowiednie w przypadku nietolerancji laktozy
¢ Nieodpowiednie dla niemowlat z alergig na ryby
e Nieodpowiednie dla wegetarian

Przygotowanie
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Sterylizacja Odmierzenie Przygotowanie Sprawdzenie

Zawsze umyj rece przed Jesli korzystasz z miarki Zamknij butelke. Potrzasaj Sprawdz temperature mleka,

przygotowaniem butelki dla Capricare® delikatnie napetnij ja energicznie butelkg do wylewajac kilka kropli na swdj

dziecka. Wysterylizuj wszystkie
elementy butelki, gotujac je lub
korzystajac z zatwierdzonego
urzadzenia do sterylizacji. Zagotuj
Swiezg wode i pozostaw jg do
ostudzenia (okoto 40°C). Wilej

proszkiem i wyréwnaj poziom.
Nie ubijaj proszku i nie nabieraj
czubatej miarki proszku. Dodaj
wymagang liczbe miarek do
ostudzonej, przegotowanej
wody.

catkowitego rozpuszczenia
proszku.

nadgarstek.

Przygotuj butelke tuz przed.":

doktadnie odmierzong ilo$¢ karmieniem dziecka.

ostudzonej, przegotowanej wody e

(zapoznaj sie z Tabelg karmienia)
do wysterylizowanej butelki.

Przewodnik zywieniowy przez mniej niz 6 miesiecy

Woazna informacja: Karmienie piersiq

YVlgk Przegotowana woda Liczba miarek Dobowa_llcizba jest najkorzystniejsze dia dziecka.
(miesiace) (ml) proszku karmien Mleko modyfikowane jest
~ odpowiednim sposobem karmienia

0-1 90 3 6 od pierwszego dnia zycia, jezeli

1-2 120 4 5-6 dziecko nie jest karmione piersia.
Zaleca sig, aby przed zastosowaniem

2-3 150 5 5 mleka modyfikowanego zasiegngé

3-4 180 6 4-5 porady lekarza.

4-6 210 7 4 Wytacznie dla pracownikéw ochrony
zdrowia.

6-12 210 7 2-3



Sktadniki odzywcze

Jednostka W 100g W 100 ml*
Wartos¢ energetyczna kJ 2100 280
kcal 510 66
Ttuszcz, w tym g 26,7 3,4
kwasy nasycone g 9,5 1,2
jednonienasycone g 12,7 1,6
wielonienasycone g 41 0,53
- kwas linolowy (omega 6) mg 3100 400
- kwas a-linolenowy (omega 3) mg 410 53
- kwas dokozaheksaenowy (DHA) mg 120 15
- kwas arachidonowy (AA) mg 125 16
Weglowodany, w tym g 57,4 7,4
cukry (laktoza) g 57,4 7,4
Biatko g 10,1 1,3
Witaminy
Witamina A ug-RE 430 56
Witamina D3 ug 1 1,4
Witamina E mg o-TE 12 1,5
Witamina K; ug 52 6,7
Witamina C mg 100 13
Tiamina mg 0,48 0,062
Ryboflawina mg 0,95 0,12
Niacyna mg 51 0,66
Witamina Bs mg 0,28 0,036
Kwas foliowy ug DFE 170 22
Witamina Biz ug 1,4 0,18
Biotyna ug 18 2,3
Kwas pantotenowy mg 2,7 0,35
Sktadniki mineralne
Séd mg 150 19
Potas mg 540 70
Chlorki mg 440 57
Wapn mg 410 53
Fosfor mg 300 39
Magnez mg 36 4,6
Zelazo mg 5,0 0,65
Cynk mg 3,8 0,49
Miedz mg 0,38 0,049
Mangan mg 0,070 0,0090
Fluorki mg 0,050 0,0065
Selen ug 19 2,5
Jod ug 100 13
Cholina mg 160 21
Tauryna mg 36 4,6
Karnityna mg 7,0 0,90
Inozytol mg 30 3,9

*Obliczono na podstawie nastepujacych proporcji rozpuszczania: proszek (g) 4,3; woda (ml) 30; ilo$¢ proszku w 100 ml (g) 12,9

Sktadniki

Pasteryzowane petne mleko kozie, laktoza (z mleka), mieszanka olejéw roslinnych (wysokooleinowy olej stonecznikowy, olej
rzepakowy, olej stonecznikowy, przeciwutleniacze (lecytyna stonecznikowa, mieszanina tokoferoli)), pasteryzowane
sproszkowane mleko kozie, sproszkowany olej rybny (zrédto kwasu dokozaheksaenowego), sproszkowany olej z Mortierella
alpina (Zrédto kwasu arachidonowego), sole mineralne (cytrynian sodu, cytrynian wapnia, wodorotlenek wapnia, chlorek potasu,
siarczan zelaza, siarczan cynku, siarczan miedzi, siarczan manganu, jodek potasu, selenin sodu), chlorek choliny, L-tyrozyna,

L-tryptofan, L-cysteina, witaminy (octan DL-alfa-tokoferylu, kwas L-askorbinowy, nikotynamid, cholekalcyferol, octan retinylu,
D-pantotenian wapnia, cyjanokobalamina, fitomenadion, chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny,
kwas foliowy, D-biotyna), L-izoleucyna, tauryna, L-karnityna.

Produkt zawiera 38% mleka koziego w suchej masie.



